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                                                                                                                   Ноябрь   2020
Здравствуйте, дорогие друзья!
Мы рады встретиться с вами на страницах нашей газеты!
	Ноябрь

В ноябре и дождь и снег,
Лес стоит весь мрачный.
Знает каждый человек,
Что ноябрь - невзрачный.

В ноябре деревья спят
Прибит дождём осенний сад.
Дождик кончится. Потом,
Покроет снег своим ковром.

А.Ф. Вятский
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	Ноябрь

Дней коротких синь остыла,
Ночи всё длиннее.
Только утро наступило,
А уже темнеет.
Флюгер вертится на крыше,
Словно ввысь взлетая,
А над ним чуть-чуть повыше
Туча проплывает.
Дуют ветры. В ноябре
Холодно и зябко.
Все ребята во дворе
В курточках и шапках.
Под ногами первый лёд
Скрыл узором лужи.
Скоро к нам зима придёт,
И метель завьюжит.
А. Валевский

	
Ноябрь

Мерзнет ветер в ноябре,
Холодом простужен:
Он на утренней заре
Встретился со стужей.
Тучей неба синева
От земли закрыта,
И осенняя трава
Инеем покрыта.
Лед на лужице блестит,
Лужа замерзает.
Это к нам зима спешит,
Осень провожает.
Г. Соренкова


В подготовительных группах «Колосок» и «Умники и умницы» в ноябре месяце реализовывался проект «Хлеб - всему голова».
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	«Хлеб – всей жизни голова!»
Славится он первым на земле,
Славится он первым на столе!
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Наши предки уважали и почитали хлеб. Издавна у славян существовал обычай: дорогих гостей встречают хлебом — солью. Поэтому говорят, что русские люди гостеприимны — хлебосольны. Однако не каждый гость знает, что каравай нужно разломить, самому отведать и людям раздать, как велит обычай. Не каждый знает, что, принимая хлеб-соль на рушнике, хлеб следует поцеловать. Люди, преломившие хлеб, т.е. разделившие его друг с другом, становятся друзьями на всю жизнь. Хлеб — посол мира и дружбы между разными народами.  Изменяется жизнь, а хлеб-батюшка, хлеб-кормилец остаётся самой большой ценностью. 
	За время проекта педагоги рассказывали детям, какое значение в жизни имеет хлеб, как много людей разных профессий трудятся, чтобы у нас на столе появился кусочек хлеба: агроном, хлебороб, комбайнер, пекарь и др. Дети узнали, что из разной муки получаются разные сорта хлеба, и что они отличаются не только внешним видом, но и вкусом, и запахом; познакомились с многообразием хлебобулочных изделий, рассматривали пшеничное зерно и муку. Ребятам объясняли смысл народных пословиц, говорили, почему необходимо уважать и беречь хлеб!
Итоговым мероприятием проекта в каждой группе стали досуг «Праздник хлеба»!
	Праздник хлеба мы встречаем
Круглым пышным караваем,
Он на блюде расписном
С белоснежным рушником.
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	Хлеб в трудах добывается,
Сам собой не родясь.
Хлеб – не просто богатство,
Хлеб – опора для нас!



	Хлеб наш берегите!
Хлебом не сорите!
Хлеб наш уважайте!
С хлебом не играйте!
Хлеб выбрасывать нельзя!
Берегите хлеб, друзья
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	Хлеб в России пекли с куполами,
Чтоб хватило, как неба, на всех!
За широкими в доме столами
Крошку бросить считалось за грех.



	И хлеб-соль, этот русский обычай,
Из далекой пришел старины:
Уваженье гостям, радость встречи,
Словно символ людской доброты!
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           Хлеб – дар Божий, говорили наши предки. Они считали хлеб главным богатством. 
Давайте будем беречь хлеб и учить этому своих детей. Человек, который не научится беречь хлеб, никогда не будет пользоваться уважением.
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Статью подготовили: 
учитель-логопед Борисова М. А.
музыкальный руководитель Быкова С.В.
Выставка поделок в группе «Умники и умницы»
«Чудеса из солёного теста»

Тесто — удивительно пластичный материал для лепки различных фигур и композиций: нежный, мягкий. Отличительной особенностью при работе с этим материалом является то, что понадобится минимум материала, не требуется никаких специальных инструментов и приспособлений. Солёное тесто эластично, его легко обрабатывать, изделия из него долговечны, а работа с ним доставляет удовольствие и радость. В результате получится красивая и оригинальная поделка. Лепка из теста увлекательна: она развивает воображение, фантазию, мелкую моторику рук,  создаёт благоприятную атмосферу для общения детей и взрослых, увлечённых общим делом, одним словом,  доставляет большое удовольствие
Ещё считалось, что любая поделка из солёного теста, находящаяся в доме- символ богатства и благополучия в семье. Говорили, что хлеб с солью всегда будут на столе.
Лепка — одно из самых полезных занятий для детей. С ее помощью не только развивается мелкая моторика рук, но и вырабатывается усидчивость, образное мышление и координация движений.
Дети нашей группы, а также их мамы и папы, приняли активное участие в этой выставке. Все дети любят очень лепить как из пластилина, так и из солёного теста. Взаимосвязь с семьей жизненно необходима, ведь родители и педагоги – воспитатели одних и тех же детей! По интересам детей необходимо полное взаимопонимание с родителями, ведь именно в семье у ребенка зарождаются и складываются различные интересы и способности. Одним из важных условий развития творчества является организация интересной, содержательной жизни ребёнка в ДОУ и семье. Совместная продуктивная деятельность воспитанников и родителей положительно влияет на развитие семейных ценностей. Помогает сплочению членов семьи воспитанников. Все  ребята со своими родителями придумывали, старались, выполняли работы из солёного теста Работы получились яркие, красочные, разнообразные. Выставка всем понравилась, и все остались довольны, счастливы и рады такому мероприятию, после которого получили много позитива. 
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Подготовительная группа «Умники и умницы»
Воспитатели – Абраменко Л.И., Птицына М.А. 
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Имена, имена, имена –
В нашей жизни звучат не случайно:
Как загадочна наша страна –
Так и имя – загадка и тайна.
Осознание человеком своей индивидуальность и уникальности начинается с имени. Вопрос о том, что означает мое имя, наверное, задавал себе любой человек. Что значит мое имя? Какова история происхождения моего имени? Почему родители меня так назвали? Как имя растет вместе с человеком? И мы в нашей группе, вместе с ребятами и их родителями, решили узнать и рассказать друг другу о свих именах. Ребята составляли рассказы об имени, красочно их оформляли .Каждый сделал страничку для общего альбома.
Работа в рамках проекта получилась интересной, увлекательной, познавательной. Ребята, участвуя в проекте, пробовали свои силы в исследовательской работе, узнали много нового о своем имени, появилось желание продолжить работу в будущем. У детей возникло чувство гордости за свое имя. Проект способствовал сплочению в семье. Мы играли в игры: «Знакомство», «Лишнее слово», «Я знаю 5 имен мальчиков (девочек)», «Подарки», «Ласковое имечко». Беседовали на следующие темы: «Прозвище – это хорошо или плохо?», «Как растет мое имя». Обыгрывали ситуации: как можно обращаться к друзьям, знакомым, к знакомым взрослым, незнакомым людям, представляли  что было бы ,если все имена исчезли; как бы стали обращаться люди друг к другу. Рисовали свои портреты ,изучали эмоции. Придумали[image: C:\Users\Marina\Desktop\имя\SAVE_20201112_161634.jpg] стихотворение про детей и их имена :
В нашей группе два Артема, Маргарита, Соня и Теона
Есть Егор, Адам и Ксюша, Настя, Слава и Кирюша
Есть Василий , Василиса, Варя, Саша и Алиса.
Глеб и Коля, Дима, Степа, два Максима и Ариша,
Вова, Вика ,Аня и ,конечно же ,Маркуша.
Имя человека - это судьба человека, это тот символ, который сопровождает человека всю его жизнь, символ, с которым человек проходит сквозь радость и горе, сквозь улыбки и слёзы, сквозь удачи и неприятности. Именно поэтому, знать происхождение имени, его толкование и значение, понимать все тонкости и тайны, которые скрывает имя человека - это так важно и необходимо каждому из нас. 
Какие бы имена мы не носили, что бы ни предопределяли нам наши имена, мы всегда остаемся хозяевами нашей судьбы. Только от нас зависит какой след оставит наше имя на земле. Проведенное нами исследование позволяет сделать следующие выводы: 
Имена – особые слова, они должны быть у всех людей, каждый человек имеет свое имя. 
Имя много значит для человека и может повлиять на его характер. 
Важно помнить, что имя – это не наряд, который можно надевать по праздникам, можно подарить или выбросить. Значение имени - часть личности, дается оно только единожды и сопровождает человека всю жизнь. 
« Не имя красит человека, а человек имя»

[image: ]Проект «Такие разные кошки»
Цель: знакомство детей с ролью кошки в жизни человека, воспитание заботливого отношения к животному миру.
Задачи.: расширять знания детей об особенностях внешнего вида, о жизненных проявлениях, повадках и условиях содержания кошек.
Совершенствовать знания детей о безопасном поведении с животными.
Развивать творческие способности, любознательность дошкольников.
Воспитывать заботливое и ответственное отношение к домашним любимцам.
Вид проекта: творческий, групповой.
Срок реализации: краткосрочный 
[image: ]В нашем проекте приняли участие дети, родители, воспитатели. Были использованы следующие формы работы: чтение и рассматривание художественной литературы, проведение дидактических, словесных, сюжетно-ролевых, подвижных игр с детьми, инсценировка эпизодов из сказок, продуктивна деятельность (лепка, рисование, аппликация, конструирование),просмотр презентаций, мультфильмов о кошках.
Для привлечения родителей в наш проект, было составлено объявление с просьбой принять активное участие в нём. Почти все родители группы откликнулись. Они вместе с детьми изготавливали поделки о кошках, рисовали котят, приносили книжки, календари, игрушки, статуэтки кошек. Совместно с родителями нами были проведены такие выставки, как «Семейная выставка рисунков детей и взрослых «Портрет кошки», выставка детских работ (рисунки, поделки, аппликации), выставка книг о кошках.[image: ][image: ]
В группе с детьми были прочитаны книги разных авторов о кошках: Маршак «Кошкин дом», «Усатый-полосатый», Сутеев «Кот рыболов», Н. Носов «Живая шляпа», сказки «Кот Котофеевич», «Кот и лиса», потешки «Кисонька Мурысонька». Отгадывали загадки и учили наизусть стихи Благининой «Котёнок», Берестова «Кот».
Нами были использованы дидактические игры «Собери картинку», «Кто где живёт?», «Накорми кота», «Назови ласково», «Как играет кошечка», «Угадай, о ком я говорю?»
Проведены беседы о домашних любимцах «Кто живёт у нас дома», «Как ухаживать за кошкой», «Как играть с котятами». Здесь ребята делились своими впечатлениями и наблюдениями о питомцах. Также составляли небольшие рассказы по картинам «Кошка с котятами», «Котёнок», тем самым развивая связную речь и обогащая словарь.
Прослушивали аудиозаписи с мурлыканием кошек, шипением, криками, а также сказки «Кот и лиса, «Тили-Бом». Посмотрели мультфильмы «Кто сказал Мяу?», «Кот в сапогах», «Простоквашино».
Играли в подвижные игры «Кошки- мышки», «Воробушки и кот», «пробеги как кошка», «Котята и щенята», «Кот и мыши».
Обыгрывали эпизоды из любимых произведений: «Кошкин дом», «Усатый полосатый».
Рисовали любимых питомцев (кот Матроскин, Кошки-мышки, Бантик для кошки, Усы у кота). Работы выполнялись в разных техниках - рисование ватными палочками, рисование сухой кистью, пластилином.
Лепили на темы: «Угощение для кота», «Миска с сосисками», «Маленькие котята».
Сделали разные виды аппликаций: «Коврик для кота», «Домик для кота»
В ходе проекта был создан мини-музей «Кошкин дом», в создании и пополнении экспонатами которого принимали активное участие и родители, и дети.
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Наш проект интегрировался с такими образовательными областями, как познание, коммуникация, социализация, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Все участники проекта остались довольны проделанной работой, получали заряд положительных эмоций. С большим интересом участвовали в создании поделок, рисунков о кошках. В целом проект «Такие разные кошки» прошёл плодотворно и очень интересно.

                       воспитатели группы «Ромашка» Дроздова И.Н. и Кулакова А.А.

Проект «Чукокола».
Авторы: воспитатели Родина С. Д.,
                                                               Забродина О. П.
Путешествие по сказкам Корнея Ивановича Чуковского.
  В новом учебном году мы продолжили работу по выбранному ранее направлению совместной деятельности с детьми «Живое слово»: 
-чтение и рассказывание литературы для детей; 
-просмотр диафильмов (статичная картинка дает временную возможность ребенку насладиться увиденным и поразмышлять вместе с педагогом над ним: хорошо-плохо, добро-зло, нравится-не нравится), многие диафильмы дублируют книги, имеющиеся в групповой библиотечке, некоторые озвучены самими авторами (Чуковский) или профессиональными артистами;
- тематических мультфильмов (в приоритете советские мультфильмы, так как они созданы  профессиональными художниками-мультипликаторами, озвучены известными артистами).
Цель: формирование объёмного мышления, а не плоскостного или клипового (гаджеты), фонематической активности, познавательного развития и живого общения.
Для достижения цели мы используем:
1. Сборники потешек, чистоговорок, закличек, дразнилок, хороводных игр, пальчиковых игр, фонематических упражнений.
2. Подбор диафильмов с учетом программного содержания нашей группы.
3. Начальное знакомство с драматизацией и вовлечение детей в инсценирование коротких стишков, прибауток, потешек, русских народных сказок с элементами повторения.
4. Информирование родителей о предстоящих мероприятиях в группе:
-рекомендовать читать дома детям литературу на предложенную тему;
-просматривать диафильмы с использованием интернет ресурсов; 
-создание поделок-персонажей для  театрализованной деятельности в группе и композиций на предложенные сюжеты. 
5. В качестве итоговых мероприятий (в связи с невозможностью проведения детско-родительских досугов) создание силами детей и воспитателей группы фотоотчетов и озвученных диафильмов.
В первом полугодии учебного года был реализован проект «Чукокола» по произведениям К. И. Чуковского
 Целью проведения данного проекта было активное вовлечение детей и родителей в процесс чтения, рассматривания иллюстраций, просмотра диафильмов, инсценирования сказок автора, привлечение к совместной продуктивной деятельности. 
Проект предполагает следующие этапы.
I этап (подготовительный этап).
1. Знакомство со сказками писателя («Мойдодыр», «Айболит», «Бармалей», «Телефон», «Краденое солнце», «Путаница», «Муха-Цокотуха»).
2. Просмотр диафильмов по сказкам.
3. Рассматривание иллюстраций к сказкам.
4. Оформление книжной выставки.
5. Просмотр советских мультфильмов по сказкам К. И. Чуковского.
«Мойдодыр», «Путаница», «Муха Цокотуха», «Чудо-дерево», «Айболит», «Бармалей».
II этап (продуктивная деятельность).
       1. Раскраски, рисунки, аппликация, лепка на заданную тему по сказкам.
       2. Оформление вернисажа из детских рисунков.
       3. Детско-родительское задание: «Любимый эпизод из сказки Муха-Цокотуха». 
III этап (итоговый).
Драматизация сказки К. И. Чуковского «Путаница», создание диафильма.
Игра «Муха Цокотуха и все, все, все». 
Игра «Чудо-дерево».
Игра «Телефон». 
Все игры авторские, созданные в процессе чтения сказок, рассматривания иллюстраций, во время продуктивной деятельности.
В ходе реализации данного проекта мы предложили вынести на домашнее семейное чтение сказки К. И. Чуковского. Со своей стороны, в группе, мы также много читали произведений автора (и не только сказки, но и стихи авторские и переводные), рассматривали иллюстрации разных художников (сравнивали их, выбирали самые понравившиеся, страшные, веселые), создавали свои. 

В группе была создана композиция «В гостях у Мухи Цокотухи». 
В этом году мастерская клуба «Вместе с детьми» трудилась над созданием мини-композиций к сказке Чуковского «Муха Цокотуха». В закрытой группе в ВК было размещено объявление для родителей с предложением создать небольшую композицию, иллюстрирующую какой-либо эпизод сказки «Муха Цокотуха». Работ было много, многие сделаны с большим желанием и интересом.
    

     
             

Одним из результатов осуществления нашего проекта стало создания диафильма по сказке «Путаница». В технике пластилинографии дети сделали сказочных персонажей, они получились объёмными, забавными, ребята хотели с ними играть, разговаривали за них. 
И так возникла мысль попробовать снять диафильм. Это оказалось довольно интересно, особенно для родителей, так как сейчас у них нет возможности бывать на детских праздниках и видеть, как их дети развиваются творчески.
  

Идея создания дидактических игр явилась результатом погружения в тему «Чукокола». Игры, которые зарождаются по ходу реализации какой-либо темы, – это дополнительная возможность для воспитателей и детей увидеть понравилась ли выбранная тема, какие возможности есть для ее понимания. Такие игры дают возможность детям возвращаться к «изученному» много раз во время игр, занятий и даже в разном возрасте.
  Дидактическая игра «Чудо-дерево».

  
Дидактическая игра «Телефон».

                          Из личного опыта работы педагогов средней группы 
«Сказочная страна».
Проект «Чукокола».
Авторы: воспитатели Родина С. Д.,
                                                               Забродина О. П.
Путешествие по сказкам Корнея Ивановича Чуковского.
  В новом учебном году мы продолжили работу по выбранному ранее направлению совместной деятельности с детьми «Живое слово»: 
-чтение и рассказывание литературы для детей; 
-просмотр диафильмов (статичная картинка дает временную возможность ребенку насладиться увиденным и поразмышлять вместе с педагогом над ним: хорошо-плохо, добро-зло, нравится-не нравится), многие диафильмы дублируют книги, имеющиеся в групповой библиотечке, некоторые озвучены самими авторами (Чуковский) или профессиональными артистами;
- тематических мультфильмов (в приоритете советские мультфильмы, так как они созданы  профессиональными художниками-мультипликаторами, озвучены известными артистами).
Цель: формирование объёмного мышления, а не плоскостного или клипового (гаджеты), фонематической активности, познавательного развития и живого общения.
Для достижения цели мы используем:
6. Сборники потешек, чистоговорок, закличек, дразнилок, хороводных игр, пальчиковых игр, фонематических упражнений.
7. Подбор диафильмов с учетом программного содержания нашей группы.
8. Начальное знакомство с драматизацией и вовлечение детей в инсценирование коротких стишков, прибауток, потешек, русских народных сказок с элементами повторения.
9. Информирование родителей о предстоящих мероприятиях в группе:
-рекомендовать читать дома детям литературу на предложенную тему;
-просматривать диафильмы с использованием интернет ресурсов; 
-создание поделок-персонажей для  театрализованной деятельности в группе и композиций на предложенные сюжеты. 
10. В качестве итоговых мероприятий (в связи с невозможностью проведения детско-родительских досугов) создание силами детей и воспитателей группы фотоотчетов и озвученных диафильмов.
В первом полугодии учебного года был реализован проект «Чукокола» по произведениям К. И. Чуковского
 Целью проведения данного проекта было активное вовлечение детей и родителей в процесс чтения, рассматривания иллюстраций, просмотра диафильмов, инсценирования сказок автора, привлечение к совместной продуктивной деятельности. 
Проект предполагает следующие этапы.
I этап (подготовительный этап).
6. Знакомство со сказками писателя («Мойдодыр», «Айболит», «Бармалей», «Телефон», «Краденое солнце», «Путаница», «Муха-Цокотуха»).
7. Просмотр диафильмов по сказкам.
8. Рассматривание иллюстраций к сказкам.
9. Оформление книжной выставки.
10. Просмотр советских мультфильмов по сказкам К. И. Чуковского.
«Мойдодыр», «Путаница», «Муха Цокотуха», «Чудо-дерево», «Айболит», «Бармалей».
II этап (продуктивная деятельность).
       1. Раскраски, рисунки, аппликация, лепка на заданную тему по сказкам.
       2. Оформление вернисажа из детских рисунков.
       3. Детско-родительское задание: «Любимый эпизод из сказки Муха-Цокотуха». 
III этап (итоговый).
Драматизация сказки К. И. Чуковского «Путаница», создание диафильма.
Игра «Муха Цокотуха и все, все, все». 
Игра «Чудо-дерево».
Игра «Телефон». 
Все игры авторские, созданные в процессе чтения сказок, рассматривания иллюстраций, во время продуктивной деятельности.
В ходе реализации данного проекта мы предложили вынести на домашнее семейное чтение сказки К. И. Чуковского. Со своей стороны, в группе, мы также много читали произведений автора (и не только сказки, но и стихи авторские и переводные), рассматривали иллюстрации разных художников (сравнивали их, выбирали самые понравившиеся, страшные, веселые), создавали свои. 
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В группе была создана композиция «В гостях у Мухи Цокотухи». 
В этом году мастерская клуба «Вместе с детьми» трудилась над созданием мини-композиций к сказке Чуковского «Муха Цокотуха». В закрытой группе в ВК было размещено объявление для родителей с предложением создать небольшую композицию, иллюстрирующую какой-либо эпизод сказки «Муха Цокотуха». Работ было много, многие сделаны с большим желанием и интересом.
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Одним из результатов осуществления нашего проекта стало создания диафильма по сказке «Путаница». В технике пластилинографии дети сделали сказочных персонажей, они получились объёмными, забавными, ребята хотели с ними играть, разговаривали за них. 
И так возникла мысль попробовать снять диафильм. Это оказалось довольно интересно, особенно для родителей, так как сейчас у них нет возможности бывать на детских праздниках и видеть, как их дети развиваются творчески.
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Идея создания дидактических игр явилась результатом погружения в тему «Чукокола». Игры, которые зарождаются по ходу реализации какой-либо темы, – это дополнительная возможность для воспитателей и детей увидеть понравилась ли выбранная тема, какие возможности есть для ее понимания. Такие игры дают возможность детям возвращаться к «изученному» много раз во время игр, занятий и даже в разном возрасте.
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Дидактическая игра «Телефон».
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Дидактическая игра «Муха цокотуха и все, все, все…»



	Су-джок терапия
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На сегодняшний день всё больше становятся популярными различные методики, разработанные специалистами, направленные на развитие потенциальных возможностей ребёнка, его творческого и логического мышления и т.д. Подобные разработки делают процесс обучения для детей увлекательным, полезным для здоровья и для осваивания дальнейших знаний.
В подобных методиках предлагаются различные нестандартные подходы. Для воспитания и обучения детей с нарушениями мелкой и общей моторики, нарушениями речевого развития имеется богатый практический материал, который включает как традиционные методы и способы коррекции, так и нетрадиционные технологии.
В последнее время одной из технологий нестандартного подхода стала Су-джок терапия, которая всё чаще используется в качестве нетрадиционного логопедического приёма.
 
На настоящий момент доказана связь активных движений пальцев рук с уровнем речевого развития ребёнка, общего развития. В дошкольном возрасте пальцы у некоторых детей малоподвижные, плохо развита координация мелких движений. А в период дошкольного детства, важное значение для психического развития приобретает именно становление речи. Кроме того, слабо развитая координация движений и мелкая моторика оборачивается дополнительными нагрузками для ребёнка в школьный период, ведь
кроме большого потока информации приходится ещё и учиться держать в непослушных пальцах карандаш.
Именно поэтому Су-джок терапия пользуется всё большей популярностью среди педагогов. Она является одной из направлений Оннури медицины, разработанной южно-корейским профессором Пак Чже Ву. В переводе с корейского языка «су» — «кисть», «джок» — «стопа». Данный вид нетрадиционного воздействия прост, эффективен и удобен. Он основан на том, что с помощью Су-джок на кистях рук и стопах ищутся определенные «точки соответствия», которые являются проекцией внутренних органов, мышц, позвоночника. И через воздействия на данные точки можно как убрать болевые ощущения, так и так и восстановить гармоничное состояние организма в целом. Ведь в общем смысле, Оннури медицина – это нормализация функций всего организма.
Кисть и стопа обладают большим количеством рецепторных полей и, воздействуя на данные участки тела, на определённые их зоны, удаётся достичь значимого эффекта.
Исследования ученых показывают, что двигательные и речевые центры в мозге человека находятся рядом друг с другом, а значит, чем лучше развита мелкая моторика, тем лучше будет развиваться и речь. Доказано так же, что двигательные импульсы пальцев рук влияют на формирование «речевых» зон и положительно действуют на всю кору головного мозга ребёнка. Именно поэтому действия руками, мелкие движения пальцами будут положительно влиять на процесс умственного и речевого развития ребёнка.
Очень полезным будет использование Су-джок терапии в коррекционных целях наряду с пальчиковыми играми, лепкой, рисованием и т.д.. Такие упражнения будут развивать тактильную чувствительность, мелкую моторику пальцев, опосредованно
стимулировать речевые области в коре головного мозга. Кроме того, подобный коррекционный метод воздействия поможет сделать занятие с ребёнком более
интересным и разнообразным, создаст благоприятный психофизиологический комфорт.


Материал подготовила Шипкова В.Н.




Предупреждение оптической дисграфии у детей с общим недоразвитием речи.
Актуальность темы:
Актуальность данной  темы обусловлена  научно подтвержденными сведениями о том, что с каждым годом в школе увеличивается количество детей с различными видами дисграфии.  Больше всего в России страдает уровень начального школьного образования: еще в 2007 году Россия занимала 15- е место по уровню грамотности у школьников, но уже к 2012 году в рейтинге из 65 – ти  позиций мы скатились на 43-е место ( исследования Международной программы по оценке образовательных достижений учащихся). Все это говорит о выраженности проблемы дисграфии в современном обществе.
Дисграфия- это частичное специфическое нарушение процесса письма, обусловленное несформированностью( нарушением) высших психических функций и проявляющееся в повторяющихся ошибках стойкого характера. Одним из видов дисграфии является оптическая дисграфия, которая обусловлена несформированностью зрительно-пространственных функций: зрительного гнозиса, зрительного мнезиса, зрительного анализа и синтеза, пространственных представлений.
При оптической дисграфии наблюдаются следующие виды нарушений письма : а) искажение воспроизведения букв на письме (неправильное воспроизведение пространственного соотношения буквенных элементов, зеркальное написание букв, недописывание элементов, лишние элементы);б) замены и смешения графически сходных букв.
Нарушения письменной речи отрицательно сказываются: на школьной успеваемости детей, увеличивают сроки овладения школьной программой, вызывают негативное отношение детей к процессу обучения.
В исследованиях Л.Г. Парамоновой отмечается, что предпосылки данного вида дисграфии имеют 48,5 % дошкольников. Это: трудности концентрации и переключения зрительного внимания,нарушение восприятия предметов, трудности целостности и избирательности зрительного восприятия, нарушение зрительной памяти, недостаточная сформированность способности ориентироваться в пространстве, нарушение зрительной координации.
Основные задачи:
-Формирование зрительного гнозиса( восприятия);
-Выработка концентрации и способности к переключению зрительного внимания;
-Расширение объема и уточнение зрительного мнемоса( возможности запоминания зрительного образа буквы);
-Расширение зрительного анализа и синтеза( способности определять сходство и различие букв);
-Формирование пространственных представлений;
-Развитие зрительно- моторных координаций;
-Автоматизация зрительных представлений графических образов букв;
-Дифференциация букв, имеющих оптические сходства.
Средствами профилактики оптической дисграфии у дошкольников с ОНР являются различные дидактические игры и упражнения.
Подготовительный этап- работа с картинками( со старшей логопедической группы).
Основной этап-работа с буквами( в подготовительной логопедической группы).
На подготовительном этапе у детей формируются умения, способствующие оптически грамотному письму и чтению.
Формирование зрительного восприятия, внимания. Памяти осуществляется на основании принципа постепенного усложнения материала, согласно которому работа на данном этапе целесообразно начинать с упражнений, напрвленных на зрительное восприятие реальных предметов, их муляжей или же цветных изображений. При их рассмитрении дети выделяют существенные характерные признаки. Используются игры на классификацию предметов-из множества картинок подбираются заданные по определенной теме( “ Посуда” , “ Игрушки”, и т.д.). В игре “ 4-й лишний” дети находят лишнюю картинку. В игре “ Разрезные картинки” предлагается складывать предмет из 4-6 частей, а в конце уже из 8-12. Очень любят дети рассматривать неполное изображение предмета( игра” Что забыл нарисовать художник?”) . Если работа с цветными изображениями не вызвала трудностей, можно переходить к контурным( игра” Раскрась гриб”). Постепенно начинают использоваться схематичные изображения, графические знаки и символы. В последнюю очередь используются материалы с наложенным изображением и зашумлением. Используются задание на соотнесение цветного изображения предмета с контурным или силуэтным( “ Чья тень?”). На данном этапе постоянно даются задания на сравнение предметов. Все игровые упражнения связываются с основной темой занятия.
Особое внимание на данном этапе уделяется развитию зрительной памяти. Основной вид деятельности в этом направлении- работа с образцом. Сначала ребенок выполняет задание с постоянной зрительной опорой на образец, затем время рассматривания образца сокращается, но так, чтобы ребенок успел рассмотреть и запомнить образец(  различные варианты  игр” Чего не стало?”, “ Что изменилось?”, и т.д.).
Работа по уточнению представлений о схеме собственного тела является основой пространственного ориентирования. Первоначально вырабатываются опорные точки в схеме собственного тела: верх, право, них лево. Работа по развитию ориентировки в собственном теле начинается при изучении темы: “ Части тела”. Далее дошкольники учатся определять направление в пространстве относительно своего тела. Следующим этапом является выработка ориентировки у дошкольников в местоположении предметов относительно друг друга. Параллельно с этой работой проводится уточнение понимания и употребление предложенных конструкций, обозначающих пространственные отношения. Когда дети начинают безошибочно ориентироваться в пространственном положении предметов, переходят к заданиям с  картинным изображениями, геометрическими фигурами, цифрами, буквами( например игра “ Электронная мышь”).
 Работа по выработке, автоматизации и дифференциации направлений пространства в схеме собственного тела сочетается с развитием координации движения и совершенствованием мелкой моторики рук( это и различные физкультминутки, и комплексы пальчиковых упражнений). Физминутки и гимнастика для пальцев рук, для глаз, в сочетании с закреплением направлений пространства преследует еще одну цель- снятие умственного и психофизического напряжения, способствует лучшему усвоению материала, изучаемого на занятии.
Работа по зрительно-моторной координации является важной на этом этапе. Используются задания на копирование фигуры, дорисовывание недостающей детали с опорой на образец, обведение контура рисунка по точкам, штриховка, точное воспроизведение последовательности графического ряда, различные лабиринты. Упражнения такого вида активно включаются в домашние задания, а также в индивидуальные и фронтальные занятия.
Материал подготовила учитель-логопед Завьялова И.С.
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